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Anzug Atilla Toptas und Konsorten betreffend Bewegung und psychische 
Gesundheit  P145684 
 

 
 

 
 

1. Der Regierungsrat genehmigt den vorgelegten Schreibensentwurf an 
den Grossen Rat. 

2. Der Regierungsrat beantragt dem Grossen Rat, den Anzug Atilla 
Toptas und Konsorten betreffend Bewegung und psychische Gesund-
heit abzuschreiben. 

 
 
Begründung 
Aufgrund des Anzugs Atilla Toptas und Konsorten betreffend Bewegung und 
psychische Gesundheit soll überprüft werden, inwiefern die psychische Ge-
sundheit aller Altersgruppen durch Bewegungsförderung unterstützt und ge-
fördert sowie neue Strukturen und Angebote zur Verfügung gestellt werden 
können. Der Regierungsrat teilt die Auffassung der Anzugstellenden, dass 
präventive und kurative Massnahmen für die psychische Gesundheit von 
grosser Bedeutung sind. Im Kanton Basel-Stadt besteht jedoch bereits ein 
umfangreiches, von privater Seite oder kantonalen Stellen zur Verfügung 
gestelltes, sehr breit abgestütztes, vielseitiges und niederschwellig zugängli-
ches Angebot in den Bereichen Bewegung, Sport und Psychische Gesund-
heit für die verschiedensten Altersgruppen. Für den Regierungsrat steht da-
bei die Fortführung und weitere Förderung des bereits bestehenden 
ganzheitlichen Präventionsprogramms zur psychischen Gesundheit im Vor-
dergrund. Ein zusätzlicher Bedarf an Massnahmen, welche spezifisch auf 
das Thema psychische Gesundheit und Bewegung fokussieren, besteht aus 
Sicht des Regierungsrats deshalb zurzeit nicht. 

                                                                                            

 


