Regierungsrat des Kantons Basel-Stadt

Regierungsratsbeschluss vom 24. September 2024

Schriftliche Anfrage Christian C. Moesch betreffend Erstellung eines Ver-
zeichnisses Uber die ambulante psychotherapeutische Versorgung unter Be-
rucksichtigung aller Berufsgruppen

1. Der Regierungsrat genehmigt den vorgelegten Schreibensentwurf an
den Grossen Rat.

Begrindung

Die Inanspruchnahme der ambulanten psychiatrisch-psychotherapeutischen
Leistungen hat schweizweit zwischen 2012 und 2021 stark zugenommen.
Dies fuhrte laut Berichten von Zuweisenden auch im Kanton Basel-Stadt in
den vergangenen Jahren zu einer Verknappung der Psychotherapieplatze in
allen therapeutischen Bereichen und dadurch zu langeren Wartezeiten. Die
involvierten Fachdepartemente arbeiten aufgrund dessen derzeit an ver-
schiedenen Ldsungsansatzen. Der vom Anzugsteller geforderte Aufbau ei-
nes Monitorings des ambulanten psychotherapeutischen Bereichs ist bereits
in Planung. Die erste Phase des Monitorings wird voraussichtlich Ende 2025
abgeschlossen sein. Im Idealfall liegen bereits im Sommer 2025 erste Daten
und Erkenntnisse vor. Diese Ergebnisse werden die Grundlage fir die weite-
re Planung und einen moglichen Ausbau des Monitorings bilden.



