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1. Der Regierungsrat genehmigt den vorgelegten Schreibensentwurf an 
den Grossen Rat. 

 
Begründung 

Angesichts weltweit steigender Einsamkeitswerte bei Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen sowie relevanter Daten aus der Jugendbefragung 2025, 
setzt der Regierungsrat auf einen ganzheitlichen Ansatz. Die Prävention und 
Reduktion von Einsamkeit erfordern ein Paket aufeinander abgestimmter 
Massnahmen, die unterschiedliche Risikofaktoren adressieren und sowohl 
auf individueller als auch auf gesellschaftlicher Ebene wirksam werden. Der 
Regierungsrat ist überzeugt, dass mit dieser ganzheitlichen Herangehens-
weise die unterschiedlichen Risikofaktoren von Einsamkeit adressiert werden 
und geplanten sowie bereits getroffenen Massnahmen sowohl auf individuel-
ler als auch auf gesellschaftlicher Ebene Wirkung zeigen. 

 

 

 

 

 

 


